/axou

La ville qui aménage

MENUS NOVEMBRE - DECEMBRE 2025

le temps de ’enfant. (sous réserve de modifications)

. VENDREDI
. g . )
Chou rouge vinaigrette 'P* -‘. o / e
'ﬁ; ' N Ve
Emincé de poulet Boulette au boeuf % &gﬁ*‘g‘v
sauce supréme sauce tomate . . L. . .
L u upr u ° Gratin de coquillettes blé pois Filet de colin -
[ . L L chiche a la béchamel sauce citronnée
-9 & Emince vegetarien &) Boulette végétarienne
w2 sauce supréme L= sauce tomate
<3
w3 . Petits pois
" ©
o @ Semoule et brocolis Pomme de terre @ Carottes carottes
3
[a)]
EE Tomme a l'ail des ours m Brie Suisse aux fruits
,, Creme dessert Gateau basque Compote pomme vanillée m Pomme
chocolat —

VENDREDI

Salade iceberg et ‘F*"".

dés d'emmental ﬁ =
FERIE Dahl de lentilles
= e @

Steak haché au veau
sauce barbecue

corail

Brandade de

{5?;’} Omelette poisson m Riz

Pommes de terre

SEMAINE 2
Du 10 au 14 novembre

Yaourt sucré Emmental

8| Kiwi

aux pommes
Banane

Tarte B
g

VENDREDI

Carottes rapées et mimolette
m vinaigrette
Poisson pané Saucisse ] ) i samb
£ et citron fagon curry wurst Quiche potiron ambon
€ emmental
[} o ~
Q é &G Roulé végétal & Omelette
<R
= = .
o3 Gratin de pommes de terre et Frites Haricots Coquillettes
~ chou fleur verts
a
m Gouda Fr:l::iasge EE Emmental
Mousse chocolat Tarte aux prunes streusel Compote pomme Orange
cannelle
P MARDI VENDREDI
Ve
% Salade verte
Sauté de porc RoOti
Nuggets de poulet Omelette sauce normande de boeuf

et ketchup

& &) )
Nuggets végétariens < Emincé végétal Galette végétarienne panée

SEMAINE 4
Du 24 au 28 novembre

Printaniére Fusillis et
Pommes de terre . m N \
m Riz et de légumes &=  carottes a la creme
SRR ratatouille
Fromage Fromage blanc Camembert
fondu sucré royal
@ Pomme Flan Cake marbré Banane

=2

vanille




VI;LE,DF-_
éﬁi\genli MENUS NOVEMBRE - DECEMBRE 2025

le temps de Penfant. (sous réserve de modifications)

VENDREDI

. o
ﬁ*'ﬁ# Velouté de légumes "B N )
% ) Poisson meuniére Paupiette de dinde Sauté de poulet
sauce tartare sauce marengo sauce agrume miel épices
o
From'chaud @
g re ! o R z s 7
E ;;jé}e Quenelles en sauce & Emince vegetal
o 3 Pennes et
Z s - .
<3 Pommes petits pois Haricots p
Zs Purée carotte et patate douce
U m de terre verts
by
3 Royal , < . L -
[a)] v
Crémeux @ Yaourt sucré 'Y » Tomme au pain d'épices
Clémentine Ile flottante Semoule au lait du chef Pain d'épices et chocolat
VENDREDI
Chou blanc vinaigrette Sa!ade arlequin (s?lad’e, carotte, % Car?ttgs rapées
mais, chou rouge, dés d'emmental) vinaigrette
2 Cordon bleu Bolognaise
£ . . L (boeuf haché)
o8 Filet de colin sauce Nantua Chili sin carne =
WS Cordon bleu végétal Bolognaise végétarienne
293
&3
0 m Semoule et Gratin pommes de terre et . .
Z e épinards butternut E_E Riz @ Spaghettis
a Fromage
frais
Fromage blanc sucré Mini chou a la vanille Yaour_t , m Banane
. aromatise S

VA y ey,
LUNDI MARDI Ay il LT *. VENDREDI

Repas de Fétes

Salade iceberg Céleri mayonnaise Taboulé
° ( omme:?;:ltfelrert:e/ar dons Filet de colin d'Alaska sauce HLLLE) de.:‘::,a,' II_es
5 p . ’ ’ provengale sauce au pai epices Quiche vache qui rit
= fromage a tartiflette)
~ 8 emmental
wg ~
2 ; Emincé végétal en sauce
= 5
W o
Yo @3 Souplettes et 2 Y
N Tartiflette sans viande @ ratatouille Pop1mes ‘
3 noisette -
L A
Cantal Edam
m Yaourt aromatisé Nappé Blche de Noél b Fruit de
— citron caramel et chocolat sz saison




